
介護マークは、介護をしている人を、周りの方に温かく見守ってもらうことに

より介護を行なう人の精神的負担を軽くするためのマークです。

右の男性のように、イラストが描かれ

たカードを首から下げて使います。

介護中という文字が、大きく書かれて

いて介護中であることが一目で分か

るように工夫されています。

※認知症の方や障害者を介護されている方は、
　介護の中で必要なときに活用して下さい。

家族を介護している方や、友達や知り合いに介護をしている方がいたら、ぜひ「介護
マーク」について伝えて下さい。

「介護マーク」全国で取り組みが行なわれていますので、これから介護マークに出会う
ことが増えてくるでしょう。そのときはやさしく、温かく見守って下さい。

より多くの方に「介護マーク」を知っていただくことにより、介護する人にやさしい社会
づくりを目指します。

お住まいの、市役所、町村役場、地域包括支援センター等で
無料配布しております。お問い合わせ下さい。


