
 

令和 5 年度 訪問介護適正実施研修事業 

『サービス提供責任者研修』日程及びカリキュラム 

 

【日  程】 

                                          

【研修スケジュール及び研修内容】 

研修スケジュール 

時間数 
期間又は 

時  間 
内         容 講   師 

2時間 
動画配信１ 

7日間 

➀「サービス提供責任者の役割と介護保険

制度の理解」 ※動画配信 

㈱ケアファクトリー 

能本 守康氏 

4時間 
ＺＯＯＭ 

13：00～17：00 

➁「訪問介護計画の作成と展開」 

 ※オンライン研修 

㈱あおば 

宇田川 真由美氏 

2時間 
動画配信２ 

7日間 

③「訪問介護サービスの内容に関する 

管理及び指導業務」 

㈱ゆりかご 

脇 健仁氏 

4時間 
ＺＯＯＭ 

13：00～17：00 

④「カンファレンスと事例検討の方法」 

 ※オンライン研修 

㈱ケアファクトリー 

能本 守康氏 

 

㈱ゆりかご 

脇 健仁氏 

 

 

 

 日にち 時間  

１

回

目 

令和 5 年 6 月 9 日(金)～ 

6 月 15 日(木) 
2時間 

①「サービス提供責任者の役割と介護保険制

度の理解 」 ※動画配信 

令和 5 年 6 月 16 日(金) 13：00～17：00 
②「訪問介護計画の作成と展開」 

 ※オンラインセミナー 

令和 5 年 6 月 20 日(火)～ 

6 月 26 日(月) 
2時間 

③「訪問介護サービスの内容に関する管理及

び指導業務」 ※動画配信 

令和 5 年 6 月 28 日(水) 13：00～17：00 
④「カンファレンスと事例検討の方法」 

 ※オンラインセミナー 

２

回

目 

令和 5 年 11 月 7 日(火)～ 

11 月 13 日(月) 
2時間 

①「サービス提供責任者の役割と介護保険制

度の理解 」 ※動画配信 

令和 5 年 11 月 14 日(火) 13：00～17：00 
②「訪問介護計画の作成と展開」 

 ※オンラインセミナー 

令和 5 年 11 月 15 日(水)～ 

11 月 21 日(火) 
2時間 

③「訪問介護サービスの内容に関する管理及

び指導業務」 ※動画配信 

令和 5 年 11 月 22 日(水) 13：00～17：00 
④「カンファレンスと事例検討の方法」 

 ※オンラインセミナー 
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研修カリキュラム 

  

講師 能本 守康 氏（２時間） 

  ※動画配信 

講師 脇 健仁 氏（２時間） 

※動画配信 

 

➀「サービス提供責任者の役割と介護 

保険制度の理解」 

１.介護保険の概要 

２.介護予防について 

・新予防給付 

・地域支援事業 

・地域包括支援センター 

３.介護保険制度における訪問介護の 

位置づけ 

４.介護保険制度におけるサービス提供責 

任者の役割 

 

 

③「訪問介護サービスの内容に関する

管理及び指導業務」 

１.訪問介護サービスについて 

・訪問介護の運営基準及び解釈通知 

・指定基準の考え方 

・訪問介護運営上の課題 

・必要な関連知識 

・サービスの基本視点 

２.サービスの管理について 

３.ヘルパーの育成について 

  

講師 宇田川 真由美 氏（４時間）

※Zoom 研修 

講師 能本 守康 氏（４時間） 

   脇 健仁 氏（４時間） 

  ※Zoom 研修 

 

➁「訪問介護計画の作成と展開」 

１.訪問介護計画作成のプロセス 

・ なぜ、訪問介護計画が必要か 

・ ケアマネジャーとの連携 

・ ケアプランとの連携 

２.訪問介護計画作成の実際 

・ 訪問介護のサービス区分 

・ アセスメントとは 

・ モニタリングとは 

・ 面接技術のポイント 

・ ニーズ発見の方法 

３.訪問介護計画作成のための業務 

・ 持つべき知識と経験 

・ 「介護」を理解する 

 

 

④ ｢カンファレンスと事例検討の方法｣ 

１.カンファレンスとは 

２.ケースカンファレンスの進め方 

３.事例発表の注意点 

４.情報収集における留意点 

５.事例検討会における質問の仕方 

６.グループ討議を行う際の約束事 

７.事例検討の１０の効果 

８.実践事例の書き方 

９.ロールプレイについて 
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