
  （別紙１）  令和６年度 茨城県地域介護ヘルパー養成研修日程 

日 程 時 間 科    目 

令和 6年 

12 月 11 日（水） 

9:45～9:55 

10:00～11:00 

11:10～12:10 

13:00～16:20 

開講式/オリエンテーション 

サービス提供の基本視点 

介護概論 

家事援助の方法 

12 月 12 日（木） 10:00～11:00 

11:10～12:10 

13:00～15:10 

医学の基礎知識 

ボランティア概論 

共感的理解と基本的態度の形成（演習） 

12 月 13 日（金） 10:00～12:10 

13:00～16:20 

介護技術入門（演習） 

 

12 月 16 日（月） 10:00～12:10 

13:00～14:00 

14:10～15:10 

認知症介護の基礎知識 

福祉制度とサービス 

利用者の理解 

12 月 20 日（金） 10:00～11：00 

11:10～12:10 

13:00～15:10 

15:20～   

心理面への援助方法 

在宅サービス提供（講話・ビデオ視聴） 

在宅サービス提供現場ビデオ視聴・学習 

閉講式 

 

 -------------------------------------------------------.------------------------------------ 

（別紙２） 令和６年度 茨城県地域介護ヘルパー養成研修申込書 

茨城県福祉サービス振興会ホームページ画面からも申込みができます。 

ふりがな 

受講者氏名 

 

 

生年月日 

 

 

住 所 

 

 

（〒    ―    ） 

連絡先 

 

 

電話 

携帯 

備考 

 

 

 

＊必要事項を記入のうえ、下記、茨城県福祉サービス振興会へ FAX、郵送、E-mail でお願いします。 

＊いただいた内容について、該当研修以外の目的では使用いたしません。 

＊当会でお申し込みが確認できたところで受付とさせていただきますので、日程表をご確認の上、時間に余裕をもってご参加ください。 


